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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» составлена на основе 

Федерально адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR), и адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1, с учетом 

реализации их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. 
 

Учебный предмет «Чтение» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Чтение» - в 6 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 

часов в год (4 часа в неделю). 
)) 

ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета 

«Чтение» 

Цель обучения - учить правильному объяснительному чтению слов, 

предложений и текстов, направленному на изучение произведений, 

понимание которых основано на имеющемся личном опыте обучающихся. 

Изучение учебного предмета «Чтение» имеет своей целью развитие 

коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков 

мыслительной деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих 

задач: 

 совершенствование навыка полноценного чтения как основы 

понимания художественного и научно-познавательного текстов; 

 развитие навыков речевого общения на материале доступных для 

понимания художественных и научно-познавательных текстов; 

 развитие положительных качеств и свойств личности; 
 

Задачи обучения: 

• воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

• формирование техники чтения: правильного и плавного чтения 

целыми словами в темпе, приближенном к темпу устной разговорной 

речи (в том числе и сложных по звуко-слоговой структуре и значению 

слов после предварительной обработки); 

• формирование навыков сознательного чтения: читать доступный 

пониманию текст, осмысленно воспринимать содержание 

прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их 

поступкам во время коллективного анализа; 

• развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать 

на вопросы учителя, спрашивать о непонятных словах, делиться 

впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, словесно 

https://clck.ru/33NMkR


иллюстрировать читаемый текст, коллективно обсуждать 

предполагаемый ответ. 
 

 

 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).рабочей программы по учебному предмету 

«Чтение» 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью 

АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися ФАООП УО (вариант 1) предполагает 

достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования - введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования 

включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 
 

Личностные результаты: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости 

за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных 

информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации; формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной 



и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 

Предметные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) 

образования включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. 

Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не 

являются основным критерием при принятии решения о переводе 

обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области "Язык и речевая практика" на 

конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

• правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной 

речи, доступных по содержанию текстов (после предварительной 

подготовки); 

• определение темы произведения (под руководством педагогического 

работника); 

• ответы на вопросы педагогического работника по фактическому 

содержанию произведения своими словами; 

• участие в коллективном составлении словесно-логического плана 

прочитанного и разобранного под руководством педагогического 

работника текста; 

• пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана 

(с помощью педагогического работника); 

• выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

• установление последовательности событий в произведении; 

• определение главных героев текста; 

• составление элементарной характеристики героя на основе 

предложенного плана и по вопросам педагогического работника; 

• нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их 

значения с помощью педагогического работника; 

• заучивание наизусть 7 - 9 стихотворений; 

• самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по 

содержанию произведений для внеклассного чтения, выполнение 

посильных заданий. 

Достаточный уровень: 



• правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением 

некоторых усвоенных норм орфоэпии; 

• ответы на вопросы педагогического работника своими словами и 

словами автора (выборочное чтение); 

• определение темы художественного произведения; 

• определение основной мысли произведения (с помощью 

педагогического работника); 

• самостоятельное деление на части несложного по структуре и 

содержанию текста; 

• формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического 

работника); 

• различение главных и второстепенных героев произведения с 

элементарным обоснованием; 

• определение собственного отношения к поступкам героев (героя), 

сравнение собственного отношения и отношения автора к поступкам 

героев с использованием примеров из текста (с помощью 

педагогического работника); 

• пересказ текста по коллективно составленному плану; 

• нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их 

значения и смысла с опорой на контекст; 

• ориентировка в круге доступного чтения, выбор интересующей 

литературы (с помощью взрослого), самостоятельное чтение 

художественной литературы; 

• знание наизусть 10 - 12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 
 

Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью планируемых результатов освоения рабочей 

программы по учебному предмету «Чтение» в 6 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

• 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

• 1 балл - минимальная динамика; 

• 2 балла - удовлетворительная динамика; 

• 3 балла - значительная динамика. 
 

Критерии оценки предметных результатов 

При оценке устных ответов по чтению принимаются во внимание: 

• чтение текста, пересказ содержания произведения (полно, кратко, 

выборочно); 

• выразительное чтение наизусть или с листа на материале изучаемых 

программных произведений; 

• умение ориентироваться в тексте; 

• знание литературных произведений. 
 

Текущий  контроль по предмету «Чтение  осуществляется в форме 



устных ответов индивидуально или фронтально. 

При оценке устных ответов принимается во внимание: 

• чтение текста, пересказ содержания произведения (полно, кратко, 

выборочно); 

• выразительное чтение наизусть или с листа на материале изучаемых 

программных произведений; 

• умение ориентироваться в тексте; 

• знание литературных произведений. 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он: 

• читает целыми словами правильно, с 1 – 2 самостоятельно 

исправленными ошибками; читает выразительно, с соблюдением 

синтаксических и смысловых пауз, логических ударений; 

• отвечает на вопросы и передаѐт содержание прочитанного полно, 

правильно, последовательно; 

• твѐрдо знает наизусть текст стихотворения и читает его выразительно. 

Оценка «4» ставится обучающемуся, если он: 

• читает целыми словами, некоторые трудные слова – по слогам; 

• допускает 1 – 2 ошибки при чтении, соблюдение смысловых пауз, 

логических ударений, допускает неточности в ответах на вопросы и 

при пересказе содержания, но исправляет их самостоятельно или с 

незначительной помощью учителя; 

• допускает при чтении наизусть 1-2 самостоятельно исправляемые 

ошибки; 

• читает наизусть недостаточно выразительно. 

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 

• читает, в основном, целыми словами, трудные слова – по слогам; 

• допускает 3-4 ошибки при чтении, соблюдении смысловых и 

синтаксических пауз, логических ударений; 

• отвечает на вопросы и пересказывает содержание прочитанного с 

помощью учителя; 

• обнаруживает при чтении наизусть нетвѐрдое усвоение текста. 

Оценка «2» не ставится. 

Критерии отметки пересказа текста 

Оценка «5» - пересказывает содержание прочитанного самостоятельно, 

последовательно, не упуская главного, правильно отвечает на вопрос. 

Оценка «4» - допускает 1-2 ошибки, неточности, сам их исправляет. 

Оценка «3» - пересказывает при помощи наводящих вопросов учителя, 

не умеет последовательно передать содержание прочитанного, допускает 

речевые ошибки. 

Оценка «2» - не ставится. 

Критерии чтения стихотворения наизусть 

Оценка «5» - твердо, без подсказок, знает наизусть, выразительно 

читает. 

Оценка «4» - знает наизусть, но допускает при чтении перестановку 

слов, самостоятельно исправляет допущенные неточности. 



Оценка «3»- читает наизусть, но при чтении обнаруживает нетвердое 

усвоение текста. 

Оценка «2» - не ставится. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного 

творчества (сказка, былина, предание, легенда). Стихотворные и 

прозаические произведения отечественных и зарубежных писателей XIX - 

XXI вв. Книги о приключениях и путешествиях. Художественные и 

научно-популярные рассказы и очерки. Справочная литература: словари, 

книги-справочники, детская энциклопедия. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, 

героических подвигах во имя Родины, об отношении человека к природе, к 

животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся, их дружбе и 

товариществе; о нравственно-этических понятиях (добро, зло, честь, долг, 

совесть, жизнь, смерть, правда, ложь). 

Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, былины, 

легенды, рассказы, рассказы-описания, стихотворения. 

Ориентировка в литературоведческих понятиях:  

 литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, 

былина, сказ, басня, пословица, рассказ, стихотворение), 

автобиография писателя; 

 присказка, зачин, диалог, произведение; 

 герой (персонаж), гласный и второстепенный герой, портрет героя, 

пейзаж; 

 стихотворение, рифма, строка, строфа; 

 средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм); 

 элементы книги: переплет, обложка, форзац, титульный лист, 

оглавление, предисловие, послесловие. 

Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и 

целых глав из произведений целыми словами. Выразительное чтение 

произведений. Формирование умения самоконтроля и самооценки. 

Формирование навыков беглого чтения. 

Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. 

Выделение главной мысли текста. Определение мотивов поступков героев. 

Сопоставление и оценка поступков персонажей. Выявление авторской 

позиции и собственного отношения к событиям и персонажам. Деление 

текста на части и их озаглавливание, составление плана. Выборочный, 

краткий и подробный пересказ произведения или его части по плану. 

Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. 

Обсуждение прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение 

дневников внеклассного чтения (коллективное или с помощью 

педагогического работника). 
 

Тематическое планирование  по чтению в 6 классе 
 



№ Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Из них  

Контрольн

ые  работы 

Внеклассное  

чтение 

1 Давайте читать 14 1 

(тест) 

1 

2 Школьная страна 9 1 

(тест) 

1 

3 Круглый год. Осень 10 1 

(тест) 

 

4 Истоки мудрости 15 1 

(тест) 

1 

5 Наша Родина 11 1 

(тест) 

1 

6 Круглый год. Зима 10 1 

(тест) 

 

7 Среди людей 14 1 

(тест) 

1 

8 О мастерах и мастерицах, 

о труде и трудолюбии 

9 1 

(тест) 

1 

9 Защитники Отечества 9 1 

(тест) 

 

10 Люби все живое 17 1 

(тест) 

1 

11 Круглый год. Весна 8 1 

(тест) 

1 

12 «Никто не забыт, ничто не 

забыто…» 

13 1 

(тест) 

 

13 Круглый год. Лето 10 1 

(тест) 

 

Итого: 136 13 8 
 


